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1. INTRODUCAO E ENQUADRAMENTO LEGAL

Este documento foi criado seguindo as linhas orientadoras do Programa de Formacao do

Ensino Experimental das Ciéncias para professores do 1.° ciclo, promovido pela Direcao Geral da

Educacao entre 2006 e 2010. Esse Programa foi criado com os seguintes objetivos:

«Aprofundar a formacdGo dos professores do 1° CEB, de modo a reforcar a
compreensdo da atual relevdancia de uma adequada EducacdGo em Ciéncias para
todos capaz de os mobilizar para desenvolver uma intervenc@o inovadora no ensino
das Ciéncias nas suas escolas

Promover a (re)construcdo de conhecimento didatico de conteudo, com énfase no
ensino das Ciéncias de base experimental nos primeiros anos de escolaridade, tendo
em consideracdo a investigacdo em Diddticas das Ciéncias, bem como as atuais
orientacées curriculares para o Ensino Bdsico das Ciéncias Fisicas e Naturais.
Promover a exploracdo de situacées diddticas para o ensino das Ciéncias de base
experimental no 1° CEB, fazendo emergir o aprofundamento e/ou reconstrucéo de
conhecimento cientifico e curricular.

Promover a producdo, implementacdo e avaliacdo de atividades praticas,
laboratoriais e experimentais para o ensino das Ciéncias no 1° CEB.

Desenvolver uma atitude de interesse, apreciacdo e gosto pela Ciéncia e pelo seu

ensino. »

E salientada a importancia da criacdo deste Programa como ferramenta para capacitar cada

individuo de um conjunto de saberes de dominio cientifico-tecnoldgico, consciente de fenémenos

que ocorrem no mundo em que vive e que influenciam a vida de todos, sendo detentor de

conhecimento e tomando decisoes informadas com impacto na sociedade para promover um

sistema mais igualitario e uma melhor gestao de recursos.

A educacao em ciéncias para as criancas deve despertar a sua curiosidade, o entusiasmo,

o interesse, promovendo o pensamento critico, criativo, metacognitivo, interligado com outras

areas do saber, aplicado em diferentes contextos e situacdes. Este conhecimento deve ter um

impacto real na vida das criancas melhorando a qualidade das suas interacées com o mundo que

as rodeia.

Este Programa apresenta as seguintes finalidades da Educacao em Ciéncias para as criancas:



e Promover a construgdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos que resultem uteis e
funcionais em diferentes contextos do quotidiano;

e Fomentar a compreensdo de maneiras de pensar cientificas e quadros explicativos da
Ciéncia que tiveram (e tém) um grande impacte no ambiente material e na cultura em
geral;

e Contribuir para a formag¢do democrdtica de todos, que lhes permita a compreenséo da
Ciéncia, da Tecnologia e da sua natureza, bem como das suas inter-relacbes com a
sociedade e que responsabilize cada individuo pela sua propria construcdo pessoal ao longo
da vida;

e Desenvolver capacidades de pensamento ligadas a resolucdo de problemas, aos processos
cientificos, a tomada de decisdo e de posicbes baseadas em argumentos racionais sobre
questoes socio-cientificas;

e Promover a reflexdo sobre os valores que impregnam o conhecimento cientifico e sobre
atitudes, normas e valores culturais e sociais que, por um lado, condicionam, por exemplo,
a tomada de decisdo grupal sobre questédes tecnocientificas e, por outro, sGo importantes
para compreender e interpretar resultados de investigacGo e saber trabalhar em

colaboracado.

Podemos aceder aos guides e cadernos para os alunos registarem os resultados e

observacoes através da pagina https://www.dge.mec.pt/guioes-didaticos-eb

A elaboracao deste documento teve em conta as acoes estratégicas explanadas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria a saida do 1.° ciclo do ensino basico, onde se indica

que o aluno deve:

e Identificar elementos naturais, sociais e tecnolégicos do meio envolvente e suas inter-
relacoes;

e Utilizar processos cientificos simples na realizacao de atividades experimentais;

e Reconhecer o contributo da ciéncia para o progresso tecnologico e para a melhoria da
qualidade de vida;

e Manipular, imaginar, criar ou transformar objetos técnicos simples;

e Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldogicos para compreender a realidade e para

resolver situacoes e problemas do quotidiano.

Bem como as acoes estratégicas definidas nas Aprendizagens Essenciais que visam a promocao de

estratégias que envolvam por parte do aluno:


https://www.dge.mec.pt/guioes-didaticos-eb
https://www.dge.mec.pt/guioes-didaticos-eb

formulacao de questoes-problema;

registo seletivo de ideias prévias, da planificacdo de atividades a realizar, dos dados
recolhidos e das conclusdes construidas a partir dos dados;

confrontacao de resultados obtidos com previsées feitas;

identificacao de alguns fatores que influenciam uma experiéncia;

recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em estudo;

incentivo a investigacao/pesquisa, selecao e tratamento de informacao sustentados por
critérios, com apoio do professor;

formulacao de hipoteses com vista a dar resposta a um problema que se coloca face a um
determinado fenomeno;

concecao de situacées em que determinado conhecimento possa ser aplicado;
demonstracao de pensamento cientifico: questionar, colocar hipoteses, prever respostas,
experimentar, organizar e analisar a informacao recolhida, para chegar a conclusdes e

comunica-las.



2. ENQUADRAMENTO ESTRATEGICO

Este documento procura:
e Promover a capacitacao do educador e do professor do 1°ciclo para o ensino experimental
das ciéncias

e Incluir o Ensino Experimental das Ciéncias na pratica educativa de forma consistente

Para a sua elaboracao foram tidos em conta o Projeto Educativo e o Plano de Articulacao

“Viajar com Arte” cujos objetivos eixos/compromissos sao apresentados em seguida.

Objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento

1. Criar um clima aberto e livre para a discussao ativa das decisées que afetam a vida de
todos;

2. Criar um clima de seguranca e bem-estar;

3. Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que
surjam;

4. Desenvolver uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacoes interpessoais, a
integracao da diferenca, o respeito pelos direitos humanos e a valorizacao de valores e

conceitos de Cidadania Nacional.

Eixos/compromissos do Plano de Articulacdo Viajar Com Arte

1. Cumprimento global das estruturas curriculares introduzindo a flexibilidade em 68% da sua
carga letiva semanal; ARTE/EXPRESSAO como instrumento transdisciplinar e, que proporcione
uma maior articulacao intraescolar e interescolar, abrangendo os diferentes niveis de ensino
e dotando os alunos das competéncias previstas nas diversas areas do Perfil do Aluno;
Metodologias ativas que privilegiem o trabalho pratico em detrimento do trabalho teorico e

que se valorizem como ferramentas de aprendizagem.

2. Partilha de experiéncias, ideias e recursos que possam munir os docentes de ferramentas

inovadoras e funcionais.



3. Adocao de uma dinamica de avaliacao formativa que privilegie o processo e nao o produto
final, considerando o aluno num todo, fomentando o trabalho autonomo e o envolvimento

deste na construcao do seu conhecimento.
4. Promocao da Educacao para a Cidadania e Desenvolvimento.

5. Recurso a tecnologias de informacao e comunicacao no ambito das praticas educativas,

exponenciando os recursos e otimizando os espacos existentes.

6. Envolvimento dos pais e encarregados de educacao na vida da Comunidade Educativa e no

processo educativo dos seus educandos.



3. ORGANIZACAO TEMATICA

Procurando a integracao dos documentos orientadores externos e internos fica estipulado

que todas as turmas de pré-escolar e 1°Ciclo devem dedicar semanalmente uma hora letiva ao
Ensino Experimental das Ciéncias.

Uma vez que o Agrupamento de Escolas de Alcabideche é composto por 10 turmas de pré-

escolar e por 20 turmas do 10 ciclo criamos seis areas tematicas que consideramos apelativas a
esta faixa etaria, compreendida entre os 3 anos e os 10 anos.

AR
AGUA
TERRA

SUSTENTABILIDADE

A tematica Fogo subdivide-se nos seguintes subtemas:

As atividades relacionadas com o subtema tém como objetivo:

Verificar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacao e ao
modo como atravessa diferentes materiais;

Identificar e explorar alguns dos fatores que influenciam a sombra de um objeto;
Interpretar a formacao de uma sombra;

Explorar a formacao de imagens em diferentes tipos de espelhos e em espelhos
associados de diferentes modos;

Construir artefactos oticos (caleidoscépio e periscopio) e compreender o seu
funcionamento.

Foram criados os seguintes guides para o subtema

Explorando... o comportamento da luz

(pg 23
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando _sombras_i

magens.pdf )
Explorando... factores que influenciam a sombra de um objeto



https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sombras_imagens.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sombras_imagens.pdf

(pg 31
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sombras_i

magens.pdf )
e Explorando... espelhos planos e curvos

(pg 52
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sombras_i

magens.pdf )

Experiéncia dar a luz

Explorando a camara escura

Experiéncia a Luz (nivel 2) pag. 114 manual areal 3°ano

As atividades relacionadas com o subtema tém como objetivo

e Reconhecer a possibilidade de producao de eletricidade por vias diversas, bem como dos
seus diferentes usos.

e Compreender o funcionamento de um circuito elétrico.

e Compreender a funcdo de bons e maus condutores de corrente elétrica.

Foram criados os seguintes guides para explorar o subtema

e Explorando fonte e usos da energia elétrica
(Pg 25
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_eletricidad
e.pdf ) Nivel 2

e Explorando circuitos elétricos
(pg 30
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_eletricidad
e.pdf ) Nivel 2

e Explorando bons e maus condutores da corrente elétrica
(pg 59
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_eletricidad
e.pdf ) Nivel 2

Experiéncias com vulcoes

AR
Nesta area tematica sao apresentados guides de:
e Experiéncia do balao que esconde

e Experiéncia da garrafa furada

e Experiéncia o ar ocupa espaco (nivel 1) pag. 108 manual areal 2°ano

e Explorando se o ar tem peso (nivel 1) pag. 110 manual areal 2°ano

e Explorando como se forma uma duna (nivel 1) pag. 111 manual areal 2°ano
AGUA

As atividades relacionadas com a Agua tém como finalidade
e Identificar as propriedades da agua
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Reconhecer os trés estados fisicos da agua.

Sao propostos os seguintes guides para este tema:

Dissolucao na agua (nivel 1) pag. 136 manual areal 2°ano

Dissolucao (nivel 2) pg 102 manual areal 3°ano

Experiéncia de Evaporacao e Condensacao da agua

VER MAIS EXPERIENCIAS SOBRE COM AGUA em
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_flutuacao_
liquidos. pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_dissolucao
_liquidos.pdf

TERRA

Este tema aglutinador subdivide-se nos seguintes subtemas:
Explorando plantas... sementes, germinacdo e crescimento
O Solo

Materiais e objetos

Explorando plantas... sementes, germina¢ao e crescimento
De acordo com os documentos orientadores, e no que diz respeito a reproducao de plantas,

devem-se realizar experiéncias e observacdes que permitam identificar a forma de reproducao
das plantas, realizando experiéncias de germinacao. Também se devem realizar experiéncias que
permitam identificar fatores ambientais que condicionam a vida das plantas tais como agua, ar,
luz, temperatura e solo.

Assim sendo, sao apresentados para esta subtema os seguintes guides:

Explorando a diversidade de sementes (nivel 1) pag. 90 manual areal 2°ano

O comportamento das sementes em agua

A influéncia da agua e da luz na germinacao de sementes (nivel 1) pag. 88 manual areal
2°ano para a luz

Explorando a influéncia da luz no crescimento das plantas (nivel 2) pag. 70 manual areal
3°ano

Explorando a influéncia da temperatura no crescimento das plantas (nivel 2) pag. 72
manual areal 3°ano

O tempo de germinacao de sementes de espécies distintas em idénticas condicoes
ambientais

Fatores ambientais que influenciam o crescimento de plantas

Explorando... a diversidade de sementes (pag. 18
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sementes
germinacao.pdf ) Nivel 2

Explorando... o comportamento de sementes em agua (pag. 22
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sementes
germinacao.pdf ) Nivel 2

Explorando... a influéncia da agua e da luz na germinacao de sementes (pag. 27
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sementes
germinacao.pdf ) Nivel 2
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e Explorando... o tempo de germinacao de sementes de espécies distintas em idénticas
condicoes ambientais (pag. 37
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sementes
germinacao.pdf ) Nivel 2

e Explorando... fatores ambientais que influenciam o crescimento de plantas (pag. 40
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sementes_
germinacao.pdf ) Nivel 2

O Solo
Neste subtema interessa os alunos identificarem diferentes tipos de solo e as suas
propriedades e reconhecerem que as minhocas sao extremamente importantes para a fertilizacao
do solo agricola.
Neste subtema sao apresentados os seguintes guides:
e Explorando o efeito da luz no comportamento das minhocas; (nivel 2) pag. 73 manual areal
3°ano
e Explorando o efeito da humidade no comportamento das minhocas); (nivel 2) pag. 74
manual areal 3°ano
e Experiéncias com o solo (nivel 2) pag. 68 manual areal 3°ano

Materiais e objetos
Pretende-se que os alunos reconhecam que os materiais e objetos tém diferentes
propriedades e utilidades.

Sao sugeridos os seguintes guides:

Experiéncia saber o Norte Nivel 1

Experimento construir uma bussola (nivel 2) pag. 98 manual areal 3°ano

Experiéncia do campo magnético

Experiéncia estados da matéria (nivel 2) pag. 104 manual areal 3°ano

Explorando alavancas (nivel 2) pag. 118 manual areal 3°ano

Explorando os imanes (nivel 2) pag. 122 manual areal 3°ano

Experiéncia afunda ou flutua (pag. 23 manual de atividades para ciéncias experimentais

science starts at school)

e Experiéncia flutuacao de um barco (pag. 25 manual de atividades para ciéncias
experimentais science starts at school)

e Experiéncias com materiais e objetos (nivel 1) pag. 32 manual areal 2°ano

(ver guides)
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_complexidade_cor
po_humano. pdf
Nesta area tematica sao apresentados guides de:

e Experiéncia ver ou nao ver

e Explorando o corpo - Visao (nivel 1) pag. 50 manual areal 2°ano

e Explorando o corpo - Audicdo (nivel 1) pag. 51 manual areal 2°ano
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e Explorando a audicao - Como funcionam os telefones (nivel 1) pag. 127 manual areal
2°ano
e Explorando os sentidos (nivel 1) pag. 126 manual areal 2°ano

SUSTENTABILIDADE

Nesta area tematica sao apresentados guides de:
Explorando a demografia humana (pag. 20
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando sustentabilidade.
pdf )
Explorando recursos do planeta (pag. 31
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sustentabilidade.
pdf )
Explorando aspetos do consumo e o impacto (pag. 43
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sustentabilidade.
pdf )
Explorando formas de intervencao (pag. 59
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Documentos/explorando_sustentabilidade.

pdf )

ORGANIZACAO DOS GUIOES
Os guides foram organizados segundo as etapas do método cientifico:
I. Levantamento de questdes - Os alunos devem questionar-se sobre o que pretendem

saber.

Il. Formulacao de hipétese - Que procedimentos devem tomar para encontrar as
respostas as questdes levantadas.

lll. Experimentagdo - Execucao da Experiéncia de acordo com a planificacao e recolha de
dados.

IV. Observacgao de resultados obtidos - Registo de dados e obtencao de resultados.

Comparacao com as previsoes feitas. Levantamento de novas questoes.
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4. Monitorizacao e Avaliacao

Sempre que se realizarem atividades de ciéncias experimentais os alunos registam os
resultados obtidos nos cadernos ou num quadro, tabela ou grafico exposto na sala de aula.

Estao a ser elaboradas fichas de registo das observacdes e resultados obtidos nas
experiéncias.

Esta previsto a equipa que esta a organizar este documento preparar até a o final do ano

letivo um caderno proéprio no qual o aluno fara o registo das observacées e resultados obtidos.

Aprovado em Conselho Pedagodgico a 12 de setembro de 2023



GUIOES
ENSINO EXPERIMENTAL DAS




ATIVIDADE INTRODUTORIA

Explorando Material de laboratoério

Os materiais de laboratério encontram-se expostos sobre a mesa.
O professor apresenta cada um dos materiais especificando a sua utilidade

Em seguida apresenta uma ficha individual para o aluno identificar cada um deles através de um
registo escrito.
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NIiVEL |

EXPLORANDO A AGUA
EXPERIENCIA DO ARCO-iRIS DANCARINO

QUESTAO / PROBLEMA Como se forma o arco-iris?

0 que vamos observar? E possivel observar o fenémeno da capilaridade, ou
seja, a capacidade dos liquidos conseguirem subir ou descer tubos muito
finos. Este € um fendmeno que observamos nas plantas. Nesta experiéncia, a
agua migra pela folha de papel absorvente por efeito de capilaridade,
passando assim de um copo para o outro. Como o copo vazio recebe agua de
duas cores primarias diferentes, forma uma nova cor secundaria.

Como vamos registar? Desenho e ilustracao.

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

(PrevisGes das criancas)

O que e como vamos fazer:

1. Alinha os sete copos e humera-os;

2. Com a ajuda de um copo medidor, mede 100 ml de agua e verte-a para o

primeiro copo;

3. Repete este passo para o terceiro, quinto e sétimo copo. Os restantes

copos ficam vazios;

4. Com o auxilio de pipetas adiciona: No primeiro copo: 20 gotas de corante
vermelho. No terceiro copo: 20 gotas de corante azul No quinto copo: 20

gotas de corante amarelo No sétimo copo: 20 gotas de corante vermelho

5. Dobra seis folhas de papel absorvente (dobra cada folha duas vezes
verticalmente e uma vez horizontalmente, de modo a formar um V) e

coloca-as entre os copos. Espera e observa.



Materiais Necessarios

7 Copos iguais

1 Frasco de agua

3 Corantes alimentares (vermelho, amarelo, azul)
3 Pipetas

1 Rolo de papel absorvente

1 Copo medidor de 100ml

1 Caneta de acetato

Conclusoes



NIiVEL |
EXPLORANDO A AGUA

EXPERIENCIA DA CHUVA

QUESTAO / PROBLEMA Como se forma a chuva ?

0 que vamos observar? Evaporacdo / Condensacdo / Ciclo da dgua

Como vamos registar? Desenho e ilustragio.

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

(Previsbes das criangas)

O que e como vamos fazer:

1. Coloca a agua no estado liquido no fervedor elétrico;

2. Aquece a agua;

3. Deita a dgua quente no frasco, sem o encher todo, e tapa-o com a tampa;
4. Observa o que acontece a dgua no interior do frasco;

5. Coloca uma pedra de gelo sobre a tampa do frasco;

6. Observa com atencdo o que acontece.

Materiais Necessarios
Agua no estado liquido
Agua no estado sélido (gelo)

Fervedor elétrico



Frasco de vidro com tampa
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Conclusoes



NIVEL 1l

EXPLORANDO A AGUA

EXPERIENCIA DA SOLUBILIDADE

QUESTAO / PROBLEMA Que materiais se dissolvem em dgua?

O que vamos observar?

Como vamos registar? Tabela

Dissolvem-se Dissolvem-se parcialmente. Ndo se dissolvem.
completamente.

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

(Previsdes das criangas)

O que e como vamos fazer:

1. Coloca a agua no estado liquido no fervedor elétrico;

2. Aquece a agua;

3. Deita a dgua quente no frasco, sem o encher todo, e tapa-o com a tampa;
4. Observa o que acontece a dgua no interior do frasco;

5. Coloca uma pedra de gelo sobre a tampa do frasco;

6. Observa com atencdo o que acontece.



Materiais Necessarios
Sal

Leite

Terra

Areia

Arroz

Azeite

6 recipientes com dgua

Conclusoes



NIVEL |

EXPLORANDO O AR

EXPERIENCIA O AR OCUPA ESPACO

QUESTAO / PROBLEMA: Sera que o ar ocupa espago?

(0) que vamos observar? Verificamos qgue quando o ar entra no baldo, ele enche e a
agua sobe. A medida que o bal3o vai esvaziando, a 4gua regressa ao nivel inicial.

Como vamos registar? Numa tabela/gréfico/caderno

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

O que e como vamos fazer:

Materiais Necessarios ~—
Balao;

Bomba de ar;

Marcador;

Agua;

A resposta a questéo problema: "Com a experiéncia verificamos que o ar ocupa
espaco.

Concluindo

O que concluimos é que o ar ocupa espaco.



NiVEL I e Il

EXPLORANDO O CORPO HUMANO

QUESTAO / PROBLEMA O coragdo bate sempre ao mesmo ritmo?

(0] que vamos observar? 0 nosso batimento cardiaco é maior durante a atividade fisica,

porque o coragdo precisa de um fluxo maior de sangue e oxigénio. Os batimentos sdo mais rdpidos
apos atividade fisica.

Como vamos registar? Tabela

Durante 1 minuto em repouso Durante 1 minuto depois de atividade
fisica

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

(Previsbes das criangas)

O que e como vamos fazer

1. Respira fundo, durante 1 minuto

2. Tenta encontrar o teu batimento cardiaco / pulsac¢do (no pulso, na carétida, no coracgdo...).
3. Caso tenhas conseguido encontrar, faz a sua contagem durante 1 minuto e regista.

4. D4 uma corrida durante algum tempo;

5. Encontra novamente o teu batimento cardiaco / pulsacdo e conta durante 1 minuto.



Materiais Necessarios

Cronémetro
Relégio
Caderno para anotacgao

Conclusoes m



NIVEL Il

EXPLORANDO O CORPO HUMANO

*~J

QUESTAO / PROBLEMA

(o) que vamos observar? quando puxarmos a luva que estd no fundo da garrafa vai
simular o movimento respiratdrio: na inspiracdo o diafragma desce e os pulmdes enchem-se de ar.

Como vamos registar? Legendar / associar os materiais

utilizados aos drgdos do corpo humano.

O que pensamos que vai acontecer e

porqué? (Previsdes das criangas)

O que e como vamos fazer

1. Cortar o fundo da garrafa;

2. Fazer dois furos na tampa da garrafa;

3. Colocar a extremidade da palhinha (parte que dobra) dentro baldo;
4. Vedar com fita-cola;

5. Fazer o mesmo com a outra palhinha;

6. Juntar as duas palhinhas com os balGes para fora e colar com fita-cola;
7. Passar as duas palhinhas pelos dois furos da tampa da garrafa;

8. Fechar a garrafa com a tampa e veda-la com fita-cola;

9. Colocar a luva na parte no fundo da garrafa;

10. Vedar a luva com fita-cola.

11. Puxar e recolher a luva que esta no fundo da garrafa.

Materiais Necessarios
« Garrafa de pldstico;
« Tampa da garrafa com dois furos;



2 Palhinhas;
« 2 Balbes;

e Luvas;

e Tesoura;

« Fita-cola.

Conclusoes




QUESTAO / PROBLEMA Como reages quando pdes a mio sobre um
objeto que nao esperavas que esteja quente ou que pique?

(0) que vamos observar? quando nos aproximamos de algo quente o nosso corpo reage e
afasta-se do perigo.

Como vamos registar? Desenho do que cada um pensa que acontece dentro do
nosso corpo quando existe um estimulo (temperatura alta; luz forte; dor).

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

(PrevisGes das criancas)

O que e como vamos fazer:

. Encher um copo com vinagre.

. Colocar um osso dentro do copo com vinagre (submerso);

. Deixar o osso submerso dentro do liquido durante uma semana;

. Passada uma semana regista as alteragdes e volta a colocar os 0ssos no copo.
. Passado duas semanas, retirar o osso do copo;

. Lavar o osso com agua;

N OO g B~ WN =

. Secar e limpar 0 0sso com guardanapos.

Materiais Necessarios

Ossos de frango;
Copo;

Vinagre;



Agua;

Guardanapos.

Conclusoes



EXPERIENCIA DO SISTEMA LOCOMOTOR — 0SSOS

QUESTAO / PROBLEMA Porque é que os 0ssos s3o duros e
resistentes?

(0) que vamos observar? Apds 2 semanas, 0s 0ssos vao estar frageis e partem-se
facilmente (é importante comermos alimentos com célcio para os 0ssos serem resistentes).

Como vamos registar? Grelha de observagio.

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

(Previsdes das criangas)

O que e como vamos fazer

. Encher um copo com vinagre.

. Colocar um osso dentro do copo com vinagre (submerso);

. Deixar o osso submerso dentro do liquido durante uma semana,;

. Passada uma semana regista as alteragdes e volta a colocar 0s 0Ssos no copo.
. Passado duas semanas, retirar o 0sso do copo;

. Lavar o osso com agua;

N OO O A WN =

. Secar e limpar 0 0sso com guardanapos.

Materiais Necessarios

Vela
Isqueiro

Conclusoes



NIiVEL 1/11

EXPLORANDO O FOGO
EXPERIENCIA DO VULCAO DE LIMAO

QUESTAO / PROBLEMA Com os seguintes materiais que reagdes
podes observar?

(0] que vamos observar? o fermento vai reagir com o limdo produzindo um gas, diéxido
de carbono (por isso formam-se muitas bolhinhas de ar).

Como vamos registar? pesenho

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

(Previsdes das criangas)

Materiais Necessarios
Limao
Fermento

Colher

Faca (supervisao do adulto)

Corante

O que e como vamos fazer?
Cortar as extremidades do limao;
Limpar o interior do limao

Colocar 3 gotas de corante no interior do limao.



Adicionar no interior do limao o fermento;

Mexer com a colher e verificar a erupcao.

A resposta a questao problema:

Os vulcdes sdo estruturas geoldgicas que fazem a ligag¢do do interior da Terra com o meio externo. Por
meio dessa abertura, lava, cinzas, gases e outros materiais sdo expelidos. Os vulcées tém um formato
conico e montanhoso.

Este fendmeno natural ndo é passivel de previsées precisas, por isso muitas vezes produzem danos sem
precedentes.



NIVEL I/11

EXPLORANDO O FOGO

EXPERIENCIA DO EXTINTOR INVISIVEL

QUESTAO / PROBLEMA Como apagar a vela sem soprar?

(o) que vamos observar? Avela apaga-se por auséncia do oxigénio.

Como vamos registar? Recorrendo ao desenho e grelha a grelha de registo.

Pontos do procedimento Vela acesa Vela apagada

Ponto 3

Ponto 5

Ponto 7

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

(Previsbes das criangas)

Materiais Necessarios

“’5} e
Duas garrafas de dgua de 1,5l =\ oigéniodoar [TIREENIG T AtRRTL o
g g , \
Vela 0 0
Arame combustivel —»
Foésforos

Bicarbonato de Sddio



Vinagre

O que e como vamos fazer?

1 -Prender a vela com o arame de modo a fazer uma pega.
2 - Cortar a extremidade das garrafas de agua.
3 -Acender a vela e coloca-la no interior de uma garrafa. Observar.

4 -Colocar uma por¢ao de bicarbonato de sddio numa garrafa e de seguida adicionar

vinagre. Observar.
5 - Colocar a vela acesa no interior desta garrafa. Observar.

6 -Cuidadosamente, sem entornar o liquido, derramar o gas invisivel para a outra

garrafa.

7 -Colocar a vela acesa na garrafa para onde derramamos o gas. Observar.

Apos a experimentacdo
O que verificamos?

Verifica-se que a vela sem o oxigénio ndao se mantém acesa.

A resposta a questao problema:

Completa as frases que se seguem utilizando as etiquetas corretas.

Para a combustéo é essencial

Na reacao entre o bicarbonato de sddio e o vinagre

@ O diéxido de carbono

O diéxido de carbono passa de uma garrafa para a outra porque




fez com que a vela se apagasse.

€ mais pesado que o ar envolvente.

liberta-se didéxido de carbono.

a presencga de oxigénio



NIVEL II

EXPLORANDO A TERRA

EXPERIENCIA DOS TIPOS DE SOLO
QUESTAO / PROBLEMA Os solos sio todos iguais?

(0] que vamos observar? o tipo de solo mais permedvel e mais favoravel a agricultura.

Como vamos registar? Tabela

Quantidade de agua que atravessou o solo
(Permeabilidade do solo)

Tipo de solo

O que pensamos que vai acontecer e porqué?

O que e como vamos fazer

1— Colocar um guardanapo/algoddo dentro do “funil” da garrafa para impedir que o solo
caiq;

2- Colocar a mesma quantidade de solo em cada "“funil”;
3- Adicionar a mesma quantidade de dgua em cada garrafa;
4— Esperar 3 minutos e observar o que acontece;

5- Utiliza um marcador para marcar a quantidade de dgua que se depositou.

Materiais Necessarios
- 3 tipos de solo: arenoso, argiloso e humifero (terra);

- Recipiente para colocar o solo;




- 3 garrafas de plastico em forma de funil;
- Guardanapos/algodao;

- Copo de medicao;

- Agua;

- Marcador.

Conclusao:

Solo arenoso

Solo argiloso

Solo humifero

Como é o tipo
de solo: cor e
textura?

Depois de se
colocar a agua,
como ficou o
solo?

Porque é que
deixou passar
essa
quantidade de
agua?

E fértil?
Porqué?

Desenho




NIVEL |

EXPLORANDO A SUSTENTABILIDADE

EXPERIENCIA:

QUESTAO / PROBLEMA A contaminagdo dos rios é prejudicial para o
ambiente?

(o) que vamos observar? Contaminagdo das dguas

Como vamos registar? Numa tabela/gréfico/caderno

O que pensamos que vai acontecer e porqué?
(PrevisGes das criancas)

O que e como vamos fazer

* Num copo pequeno com agua misturamos um pouco de corante alimentar
¢ Com uma pipeta extraimos um pouco da mistura obtida

¢ Despejamos 4 ou 5 gotas num copo de dgua um pouco maior

« Observamos os resultados obtidos

Materiais Necessarios Copo pequeno e cop grande; pipeta; corante alimentar;
vareta de vidro; colher pequena.

Experimentagao

Executar a planificacdo atras descrita (controlando varidveis, observando, registando, ...).



