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REGIMENTO DAS ATIVIDADES DE ANIMAÇÃO E DE APOIO À FAMÍLIA E ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO 

CURRICULAR 

 

INTRODUÇÃO 
Considerando a importância de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) no 1º ciclo do 

Ensino Básico para o desenvolvimento das crianças e com vista ao seu sucesso escolar, dado o seu 

caráter formativo, cultural e lúdico, e as Atividades de Animação e Apoio à Família no pré-escolar 

(AAAF) que visam assegurar o acompanhamento das crianças antes e depois do período de atividades 

e durante a interrupção das atividades letivas, conforme o que estabelece o Decreto-Lei nº 55/2018, 

de 6 de julho.  

Considerando a reconhecida necessidade de adequar os tempos de permanência das crianças 

na escola aos reais anseios das famílias e a necessidade de garantir que esses mesmos tempos sejam 

pedagogicamente proveitosos e complementares das aprendizagens associadas à aquisição de 

competências básicas.  

Considerando, a necessidade de adotar procedimentos que orientem as próprias atividades e 

as atitudes e comportamentos dos diversos intervenientes no processo - desde as crianças aos 

docentes e professores dinamizadores; aos animadores, aos pais e Encarregados de Educação - 

mediante a adoção de uma cultura de responsabilidade.  

Considerando o exposto, e tendo por base os normativos legais que regulam a atividade 

docente, conteúdos funcionais do pessoal não docente, estatuto disciplinar do aluno e ainda direitos 

e deveres dos pais e Encarregados de Educação, determina-se que o presente regimento é para ser 

aplicado a todos os elementos que compõem a comunidade escolar do pré-escolar e do 1º Ciclo do 

Agrupamento de Escolas de Alcabideche, nas condições que, de seguida, se passam a explicitar, sem 

prejuízo do regulamentado pela Portaria n.º 644-A/2015, de 24 de agosto.  
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ARTIGO 1º ÂMBITO DE APLICAÇÃO 
 

1. O presente documento constitui um instrumento regulador do funcionamento das AEC e das AAAF 

que decorrem nas escolas do 1.º Ciclo e pré-escolar deste Agrupamento. Dele resultam algumas 

regras e normas fundamentais ao bom funcionamento das AEC; 

2. As AAAF no pré-escolar destinam-se a acompanhar as crianças antes e depois do período diário de 
atividades educativas e durante o período de interrupção destas atividades.  

3. Decorrem preferencialmente em espaços concebidos para estas atividades.  

4. As AAAF são implementadas pelo parceiro Junta de Freguesia de Alcabideche. 
 

  5. As AEC foram selecionadas de acordo com os objetivos definidos no Projeto Educativo do 
Agrupamento, garantindo tempos pedagogicamente ricos e complementares das aprendizagens 
associadas a aquisições das competências básicas, tais como as Expressões Artísticas e a Atividade 
Física e Desportiva.  

 

6. Entende-se por Atividades de Enriquecimento Curricular, as atividades educativas e formativas que 
incidam nos domínios desportivo, artístico, científico e técnico, de ligação da escola com o meio e 
de educação para a cidadania, de acordo com a Portaria n.º 644-A/2015, de 24 de agosto.  
 

7. As atividades de carácter facultativo que o Agrupamento oferece são Ateliês Artísticos pensados e 
estruturados tendo como base três grandes domínios organizadores, nas áreas da Educação Artística 
e da Atividade Física e Desportiva: 

  a) Experimentação e criação 

  b) Interpretação e comunicação 

  c) Apropriação e Reflexão 

8. Estes domínios organizadores dividem-se em: 

  a) Ateliê Arte dramática (Teatro e literatura) 

  b) Ateliê Artes Visuais  

  c) Ateliê (Música e Dança) 

  d) Ateliê (Desporto (Jogos/Atividade Física) 
 
9. As AEC são de frequência gratuita, sendo a inscrição facultativa e são asseguradas por técnicos 
contratados pela Autarquia (Junta de Freguesia de Alcabideche), em parceria com o Agrupamento, 
com formação e perfil profissional adequados.  

 

ARTIGO 2.º- PERÍODO DE FUNCIONAMENTO 
 

1. As AAAF asseguram o acompanhamento das crianças na educação pré-escolar antes e ou depois do 

período diário de atividades educativas e durante os períodos de interrupção destas atividades. As 

atividades desenvolvidas são dinamizadas por um animador em articulação com as educadoras de 

infância que fazem a sua supervisão. 

2. As propostas desenvolvidas nas AAAF são definidas pelo Agrupamento em articulação pedagógica    

com as entidades parceiras. 

3. As AEC desenvolvem-se apenas durante os períodos letivos, pelo que serão suspensas sempre que 

haja interrupção letiva, nos termos do calendário escolar aprovado pelo órgão de gestão. 

4. O horário das AEC é elaborado anualmente pela escola em articulação com a entidade promotora 

e a entidade parceira. Este, respeita por um lado, as diretrizes da tutela em relação aos tempos 
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semanais a dedicar a cada uma das atividades previstas. Por outro lado, reflete a dinâmica e o 

projeto do Agrupamento. 

5. As AEC têm uma duração semanal de 5h, de acordo com o previsto no Decreto-Lei nº 55/2018, de 

6 de julho, desenvolvendo-se em 2 blocos da parte da tarde, sendo três vezes por semana de 

atividades em ateliês e duas em brincadeira livre.   

 

 

ARTIGO 3.º- UTILIZAÇÃO DOS MATERIAIS E EQUIPAMENTOS 
 

1. Os materiais a utilizar nas AEC são disponibilizados pelo Agrupamento. A escola disponibilizará os 

equipamentos existentes para o desenvolvimento das atividades. 

2. O material utilizado na atividade de um dinamizador AEC, deverá ser devidamente arrumado, em 

local próprio. 

 

ARTIGO 4.º- ESPAÇOS A UTILIZAR 
 

1. As atividades são desenvolvidas nas instalações da escola e devem ser geridas de acordo com um 

horário e âmbito das mesmas. 

 

 

ARTIGO 5.º- ACOMPANHAMENTO DOS ALUNOS NA DESLOCAÇÃO ENTRE OS DIFERENTES ESPAÇOS 
 

1. Em período de AEC, as deslocações entre os diferentes espaços deverão ser asseguradas pelos 

dinamizadores das AEC. No primeiro turno, o dinamizador responsável deverá ir buscar a turma à 

respetiva sala de aula. Já no segundo turno, o dinamizador responsável deverá ir buscar a turma ao 

recreio, deixando neste espaço a turma do 1.º turno.  

2. Só é permitida a entrada dos alunos nos diferentes espaços, quando acompanhados pelo respetivo 

dinamizador. No final de cada atividade, o dinamizador deverá garantir que o espaço está nas 

mesmas condições em que o encontrou, fomentando junto dos alunos valores de cidadania e de 

respeito pelos espaços e materiais da escola. 

 

ARTIGO 6.º- ATUAÇÃO EM CASO DE FALTA DE DINAMIZADORES DAS AEC 
 

1. Sempre que um dinamizador das AEC necessitar de faltar, deverá ser substituído por outro 

dinamizador, disponibilizado pela entidade parceira. Em caso de impossibilidade, os alunos serão 

distribuídos pelos restantes dinamizadores das AEC. 

 

 

ARTIGO 7.º FREQUÊNCIA E ASSIDUIDADE 
 

1. A frequência da AAAF depende da inscrição por parte dos pais e Encarregados de Educação e serão 

aceites as inscrições nos períodos da manhã ou da tarde, em função das necessidades das famílias e 

desde que devidamente comprovado.  

2. A frequência das Atividades de Enriquecimento Curricular de carácter não obrigatório, depende 

da inscrição por parte dos pais e encarregados de educação, no início de cada ano letivo.  
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3. Sempre que o Encarregado de Educação realize a inscrição, compromete-se a que o seu educando 

frequente as AEC até final do ano letivo, no respeito pelo dever de assiduidade consagrado no 

Estatuto do Aluno e Ética Escolar, aprovado pela Lei nº 51/2012, de 5 de setembro.  

 

 

ARTIGO 8.º- DESISTÊNCIAS E FALTAS 
 

1. Uma vez aceite a inscrição para frequência do Programa das Atividades de Enriquecimento 
Curricular, a saída do aluno antes do término das atividades só poderá ocorrer desde que 
devidamente solicitado e justificado pelo Encarregado de Educação.  
 
2. As desistências de frequência das AEC devem ser comunicadas à escola, por parte do Encarregado 
de Educação com um mínimo de oito dias de antecedência. 
 
3. Um aluno que não pretenda frequentar as AEC em determinado dia, deve trazer essa informação 

escrita e assinada pelo respetivo Encarregado de Educação, sem a qual não poderá abandonar a 

escola.  

4. Todas as faltas deverão ser comunicadas por escrito, pelo Encarregado de Educação, que deve 

justificá-las previamente no caso destas estarem previstas. Nos restantes casos, a justificação deverá 

ser entregue até ao terceiro dia útil subsequente à verificação da falta.  

 

ARTIGO 9.º- ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO 
 

1. Uma vez realizada a inscrição, os pais e Encarregados de Educação comprometem-se a que os seus 

educandos frequentem as Atividades de Enriquecimento Curricular até ao final do ano letivo;  

2. O Encarregado de Educação deverá usar a caderneta, ou outro meio estipulado, para comunicar 

com o professor titular de turma, ou com o dinamizador AEC, particularmente no que respeita a 

eventuais faltas e respetiva justificação; 

  3. O Encarregado de Educação deve cumprir o horário de saída das AEC.  

 

ARTIGO 10.º- SAÍDA DOS ALUNOS DAS ATIVIDADES/REGRESSO A CASA 
 

1. A escola deve ter conhecimento prévio dos alunos que regressam a casa sozinhos e dos que vão 

acompanhados, devendo estar igualmente informada acerca da pessoa que acompanhará o aluno.  

2. Estas informações e outras deverão constar no boletim de inscrição dos alunos nas AEC, que deverá 

estar assinado pelo Encarregado de Educação. 

 

 

ARTIGO11.º- MEDIDAS EDUCATIVAS DISCIPLINARES 
 

1. Quando o comportamento do aluno impedir o bom funcionamento das AEC será objeto de 

intervenção, sendo passível de aplicação de medidas educativas disciplinares. 

2. As medidas educativas disciplinares têm finalidades pedagógicas e preventivas de acordo com o 

Decreto-Lei n.º 51/2012, de 5 de setembro, com o Regulamento Interno e com o Código de Conduta 

e Ética Escolar.  
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ARTIGO12.º- ACIDENTE ESCOLAR/ATUAÇÃO 
 

1. Sempre que for necessário, deverá o dinamizador das AEC/ AAAF preencher o Inquérito de Acidente 

Escolar e encaminhá-lo ao docente titular de turma.  

2. Os dinamizadores e/ou as assistentes operacionais comunicam de imediato com os serviços de 

emergência, caso seja um ferimento que necessite de observação e tratamento médico.   

3. Simultaneamente, deverão ser informados os pais e/ou Encarregados de Educação do aluno 

acidentado. Para tal, estão disponíveis em cada escola os contactos dos Encarregados de Educação 

de cada turma/aluno, bem como os cartões de saúde dos mesmos.  

4. Sempre que os Encarregados de Educação estiverem impedidos de acompanhar o seu educando ao 

hospital/centro de saúde, este acompanhamento será assegurado por um professor da escola que 

esteja em supervisão pedagógica nesse dia ou por um Assistente Operacional da escola. O 

dinamizador AEC não se ausenta das atividades.  

5. A comunicação ao seguro escolar, quando o incidente ocorre no tempo das AEC/AAAF, será da 

responsabilidade da escola. 

 

 

ARTIGO13.º- SEGURO ESCOLAR 
 

1. Os alunos que frequentam as AAAF e as AEC estão cobertos pelo Seguro Escolar. 

2. Sempre que ocorra algum acidente ou incidente que se encontre coberto pelo Seguro Escolar, deverá 

ser comunicado ao educador ou professor titular de turma do aluno, por parte do dinamizador das AEC, 

no prazo máximo de 24 horas. 

 4. O educador titular de grupo e o professor titular de turma, deverá instruir o processo, 

designadamente, remeter o Inquérito de Acidente Escolar aos Serviços Administrativos do 

Agrupamento, no prazo máximo de 24 horas.  

 

 

ARTIGO14.º- REUNIÕES 
 

1. Semanalmente, através das reuniões da Equipa de Enriquecimento Curricular, as planificações são 

elaboradas e partilhadas mensalmente com os professores titulares de turma.  

2. Os dinamizadores de referência das AEC deverão reunir periodicamente com o coordenador de 

departamento do 1.º ciclo, de forma a serem articuladas estratégias, informações e quaisquer outros 

pontos do Projeto Educativo que conduzam a uma maior eficácia na realização do seu trabalho com os 

alunos.  

3. O dinamizador de referência das AEC deverá integrar as reuniões de Conselho de Docentes para em 

conjunto delinearem as atividades a desenvolver.  

 

 

ARTIGO15.º- SUPERVISÃO 
 

1. É responsabilidade do educador titular de grupo assegurar a supervisão pedagógica, e 

acompanhamento da execução das AAAF, de forma a garantir a qualidade das atividades desenvolvidas, 

conforme a legislação em vigor.  

2. O acompanhamento diário das Atividades de Enriquecimento Curricular será efetuado pelos 

professores titulares de turma de cada estabelecimento;  

3. Quando os professores estão em reunião de grupo de ano, estão também de "serviço" à supervisão 
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AEC, ou seja, caso aconteça alguma situação urgente na escola durante o período 15H30/17H30, quer 

em AEC ou em recreio com a funcionária, é ao professor que está nesse dia em reunião que devem 

ligar/chamar e este tomar as devidas decisões/medidas. 
 

  a) Cada escola deve ter uma grelha visível com esta escala e os respetivos contactos telefónicos dos 

professores. Podem também ligar para a EB Alto da Peça e pedir para o professor em questão entrar 

em contacto com a escola.  

 

ARTIGO16.º- DISPOSIÇÕES FINAIS 
1. A decisão sobre matérias que não estejam previstas no presente regimento, designadamente as de 

natureza pedagógica, serão da responsabilidade da Diretora, após audição prévia do Conselho 

Pedagógico. 

  

 


