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Tema integrador definido pela comunidade educativa 

“Como desenvolver a sustentabilidade do planeta com cidadãos responsáveis?”. 

I - Objetivos Gerais 

 

A - Desenvolver a consciência e a responsabilidade ambiental e social, com vista a construir um futuro sustentável;  

B - Adotar comportamentos que promovam a saúde e o bem-estar (alimentação, consumo, exercício físico); 

C - Compreender os equilíbrios e as fragilidades do mundo natural;  

D - Gerir projetos e tomar decisões para resolver problemas.  

 

II - Objetivos Específicos 

 

1- Promover momentos de reflexão que desenvolvam a consciência ambiental. 

2 - Dinamizar ações e atividades destinadas a toda a comunidade educativa, visando a promoção de valores, de mudança de atitudes e de comportamentos face ao 

ambiente.  

3- Promover a utilização do conhecimento para interpretar e avaliar a realidade envolvente.  

4- Formular e debater argumentos, para sustentar posições e opções.  

5- Desenvolver atividades que potenciem capacidades fundamentais para a participação ativa na tomada de decisões fundamentadas no mundo atual.  

6- Promover momentos de diálogo livre entre as crianças. 

7 - Promover a participação e a cooperação dos pais e encarregados de educação na vida da escola.  

8- Dinamizar ações de desenvolvimento de competências pessoais e sociais. 
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1.º Semestre 

N.º da 
atividade Calendarização 

Nome da 
Atividade/Projeto 

Escolas/JI 
Atividade 

Objetivos  
Dinamizadores/ 

Entidades 
Público 

Alvo 

1 11 de setembro 

Receção e 
apresentação aos 
Encarregados de 

Educação  

 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 
 

 
 

Receção e 
informações sobre o 
funcionamento do 

ano letivo a iniciar. 

7 
 
Criar um clima aberto e 
livre para a discussão 
ativa das decisões que 
afetam a vida de todos 
 
 

Direção, Docentes 
Encarregados 
de Educação  

2 
13 a 24 de 
outubro 

Quinzena da Saúde/ 
Alimentação 

 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 
 
 

 
Atividades 

Dinamizados por 
entidades externas. 

 
 Atividades diversas 

sobre a 
alimentação/mercado 

saudável. 

A, B, D ,6,7, 8  
 
 

Docentes 
Enfermeira  

Alunos 

Comunidade 
Educativa 

 
3 

 

27 a 31 de 
outubro 

Dia da Biblioteca 
Escolar 

 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 
 

Atividades diversas 
no âmbito da 

comemoração do Dia 
da Biblioteca Escolar. 

Apresentação de 
peças de teatro, 

dinamizado por uma 
entidade externa. 

Desenvolver atividades 
culturais, tais como 
teatro, narração de 
histórias.  
Desenvolver o gosto pela 
leitura e escrita. 

Professora 
bibliotecária 
Muzumbos 

Comunidade 
Escolar 

 

4 Todo o Ano Horta Pedagógica 

 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

 
Dinamização da Horta 

Pedagógica. 

 
A, B, C, D, 1, 2, 3, 6, 7, 8 
 
 

Docentes 
Alunos 

 

 
 
 

Comunidade 
Escolar 
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5 6 de novembro Aula ao Ar Livre 

 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 
 

 
 
 

Brincar e aprender ao 
ar livre. 

 
 

B, 3, 6, 8 
Docentes  
Alunos  

 
Alunos 

6 
11 de novembro 

 
Magusto/S. Martinho 

 
 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 
 
 

 
 
 
 

Comemorar a 
tradição do S. 

Martinho. 

 
B, 7, 8 
 
Envolver a comunidade 
educativa, visando criar 
ligações interpessoais 
satisfatórias, cultivar o 
espírito de entreajuda e 
trabalho cooperativo; 
Fomentar a troca de 
experiências e de saberes 
 

Docentes 
 

Comunidade 
Escolar 

7 15 a 19 dezembro 
Visita de estudo 
cultural/artística 

 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 
 

 
 
Visitas de estudo para 

comemorar as 
tradições da época. 

B, 6, 7, 8 
 
Desenvolver o sentido 
artístico 
 

Docentes  
 

Alunos  

8 26 a 30 de janeiro  
Exposições “Viajar 

com Arte “(1º 
momento) 

 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 
 

 
Partilha de atividades 

e projetos com a 
comunidade 
educativa. 

 
7, 8  
 
Desenvolver a consciência 
do sentido estético e 
artístico 

Docentes  
Alunos 

Comunidade 
Educativa 
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2.º Semestre 
 

N.º da 
atividade Calendarização 

Nome da 
Atividade/Projeto 

Escolas/JI 
Atividade 

Objetivos  
Dinamizadores/ 

Entidades 
Público 

Alvo 

9 13 de fevereiro Carnaval  

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

 
 
Comemoração do 

carnaval 
(máscaras, 
desfile). 

A, D, 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8 

Docentes 
Alunos 

Encarregados de 
Educação 

Comunidade 
Educativa 

10 9 a 13 de março 
Semana da matemática 

Números em festa 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

Atividades com 

jogos 

matemáticos. 

D, 3, 4, 6, 8 
 

Resolver situações 
problema, 

estimulando a 
curiosidade e 

interligando com 
o quotidiano 

Docentes 
Alunos 

 

Comunidade 
Escolar 

11 19 de março Escola & Família 1 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

 

Atividades em 

parceria com a 

família 

D, 2, 7, 8 
Docentes 
Alunos 

 

Comunidade 
Educativa 

12 23 a 27 de março 

Semana da Leitura/ Poesia 
e 

Natureza/Sustentabilidade 
do Planeta 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

Atividades 

diversificadas de 

leitura e poesia. 

Comemorar a 

chegada da 

primavera, Dia da 

Árvore e Dia da 

Água. 

A, C, 1, 3, 4, 6, 8 
Docentes 
Alunos 

Comunidade 
Educativa  
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13 27 de março Caça ao Ovo 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

 
 

Comemoração das 
tradições da 

época. 

B, 3, 6, 8 
Docentes 

 
Comunidade 

Escolar 

14 13 a 17 de abril 
Olimpíadas da “Mascote” 

 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

Atividades 
realizadas em 

equipas, 
envolvendo as 

áreas curriculares 

D, 3, 6, 8 Docentes 
Comunidade 

Escolar 

15 4 de maio Escola & Família 2 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

 
 

Atividades em 
parceria com a 

família. 

D, 2, 7, 8 
Docentes 
Alunos 

 

Comunidade 
Educativa 

16 11 a 15 de maio Semana do Agrupamento 

 
 
 
 
 
JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

Atividades para 

conhecer a história 

de cada escola. 

Atividades 

realizadas na 

escola sede, com a 

participação de 

todos os 

estabelecimentos 

de ensino do 

Agrupamento. 

Prova solidária 

desportiva “Corre 

com as tampinhas” 

D, 3, 6, 7 
Docentes 
Alunos 

Comunidade 
escolar 
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17 18 a 29 de maio Viagem de final de ano 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

Visitas de estudo 
para comemorar o 
encerramento do 

ano letivo. 
B, D, 1, 3, 6, 8 Docentes 

Comunidade 
escolar 

18 1 a 5 de junho  Semana do brincar 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

 
Comemoração do 

Dia da Criança.  

Participação em 

atividades 

dinamizadas pelos 

órgãos autárquicos 

do concelho. 

B, D, 6, 8 
Docentes 
Alunos 

Comunidade 
Escolar 

19 22 a 30 de junho 

Exposições “Viajar com 
Arte (2º momento)” 

Despedida dos finalistas  
Encerramento do ano 

letivo 
 

JI/EB Alto da Peça 
JI/EB Prof. M M  
JI Fátima Campino 
JI Cesaltina F G 
JI/EB Malangatana 
EB Bruno Nascimento 

 
Partilha de 
atividades e 

projetos com a 
comunidade 
educativa. 

 
Despedida dos 

finalistas e 
atividades 
variadas. 

 B, 7, 8  
 

Desenvolver a 
consciência do 

sentido estético e 
artístico  

 

Docentes 
 Alunos 

 

Comunidade 
Educativa 

 
 


